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Ozet

Bu arastirmada 1951 ile 1971 arasinda imam Hatip okullari miifredatinda yer alan “din psikolojisi” dersi i¢in hazirlanan ders
kitabinin nitel yontem iginde betimsel ve igerik analizi yapilacaktir. Lise diizeyinde 1970’te yayina hazirlanan din psikolojisi
ders kitabi i. Turgut Ulusoy tarafindan yazilmistir. Bu ders kitabinin on genel kisim/initeye ayrildigi gérilmektedir.
Ulusoy’un ders kitabi, 6znel ve normatif yargilarin ¢oklugu gérilmekle birlikte dinf ve tasavvufi kavramlari “egosantrik” ve
“dongusel akil yaritme” olarak agiklarken Batili bazi distndrleri ise “destekleyici veya -noter gibi- onaylayici” bir sekilde
kullanmaktadir. Tirk din psikologlarindan hi¢ bahsetmeyen Ulusoy, ders kitabinda sadece bes yabanci psikologdan referans
vermistir. Bu Ozellikler, modern din psikolojisi alani agisindan eksikliktir. Bitin bu olumsuz o&zelliklere ragmen din
psikolojisinin modern anlamda nasil bir bilim oldugunu bildigi izlenimini sunan Ulusoy, yazdigi din psikolojisi ders kitabinin
Tiirk din psikolojisi tarihi agisindan bir &neme sahip oldugunu géstermektedir. imam Hatip okullar miifredatina uygun ve
pedagojik anlamda ideal bir imam hatiplinin yetismesini hedefleyen bu ders kitabi Tiirkiye’de din psikolojisi alanin sanildigi
gibi sadece lisans ve akademik diizeyde kalmadigini géstermektedir. Ayrica psikolojiyi islami perspektiften gérmeye calisan
Ortadogu ve Uzakdogu’daki islami psikoloji akimindan ¢ok daha énceleri Tiirk din psikolojisinin islami ve dinf konulari ele
aldigr gorialmektedir. Bunun igin sonu¢ kisminda kendi kiltlirimiizdeki tasavvufi veya dini konularin modern din
psikolojisinin yontemleri icinde incelenmesi tavsiye edilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Din Psikolojisi Dersi, imam Hatip Okul Miifredati, Ulusoy, Din Psikolojisi Kitabi, Nitel, Betimsel ve icerik
Analizi.

Absract

In this research, descriptive and content analysis will be made in the qualitative method of the textbook prepared for the
"psychology of religion" course in the curriculum of Imam Hatip schools between 1951 and 1971. Psychology of religion
textbook prepared at high school level. Written by Turgut Ulusoy. This textbook appears to be divided into ten general
chapters/units. While there are many subjective and normative judgments in the psychology of religion textbook, while
explaining religious and mystical concepts as "egocentric" and "circular reasoning", some Western thinkers use it in a
"supportive or -like notary-approving" way. Ulusoy, who never mentioned Turkish religious psychologists, only gave
references from five foreign psychologists in his textbook. These features are lacking in the field of modern psychology of
religion. Despite all these negative features, Ulusoy, who gives the impression that he knows what kind of science the
psychology of religion is in the modern sense, shows that the psychology of religion textbook he wrote has an importance in
terms of the history of Turkish psychology of religion. This textbook, which aims to raise an ideal imam hatip student in
accordance with the curriculum of Imam Hatip schools, shows that the psychology of religion in Turkey does not remain
only at the undergraduate and academic level, as it is thought. In addition, it is seen that Turkish religion psychology dealt
with Islamic and religious issues long before the Islamic psychology movement in the Middle East and Far East, which tried
to see psychology from an Islamic perspective. For this, in the conclusion, it is recommended to examine the mystical or
religious issues in our own culture within the methods of modern psychology of religion.

Keywords: The Lesson Psychology of Religion, Imam Hatip School Curriculum, Ulusoy, The Psychology of Religion Book,
Qualitative, Descriptive and Content Analysis.
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Giris

Psikolojinin 36. alt alani olan (Yiksel, 2017) Din Psikolojisinin, Tirkiye’de akademik diizeydeki ilk
calismalari 1951’den sonra Egemen (1952) ile basladigi (Kog, 2015) kabul edilse de bazi islami
dergilerde veya ferdi olarak bazi geviri ¢galismalari ile 1920°1i-1930’lu yillardan bu yana hep ilgi odagi
olmustur. Hatta Osmanli'nin son donemlerinde Avrupa tarzinda egitim veren kurumlarinda bile
okutulan derslerin arasinda psikolojinin “ruhiyat” adini almasi aslinda “din psikolojisi” alani agisindan
bir firsatti. Clinkii “ilm-i Ruh/Ruhiyat” terimi ile “din” ya da “din psikolojisi” kavramlari birbirine zit
degil iki yakin kavram olarak distnilmustdr (Sari, 2017). “Ruhiyat” teriminin felsefe ile dinin ele
aldig1 ortak kavramlardan biri olan “ruh” kelimesinden tiiredigi distintldigiinde Osmanli ddoneminde
din psikolojisinin ruhiyat icinde duslinilmesi o donemin sosyal gercekligine ters olmayacagini
diisinmekteyiz. Ornegin, 1923’te Balaban “Ruhiyata Medhal” baslikh psikoloji kitabinda psikolojinin
tanimini verirken “insanin manevi varligindan bahseden ilim (psikoloji/ruhiyat) derler.” ifadesini
kullanir. iste bu yiizdendir ki, Cumhuriyetin kuruldugu ilk dénemden bu yana din derslerinin verildigi
kurumlarda “ruhiyat” ya da “din psikolojisi” dersleri verilmistir.

Tirkiye’de imam Hatip okullarinda “din psikolojisi” adinda bir ders okutulmus mudur? sorusu
aklimiza gelebilir. Makalenin bashgindan da anlasilacag lzere imam Hatip okullarinda “din
psikolojisi” dersi Tirk egitim tarihinde belli bir donem okutulmustur. Hatta “ruhiyat” ile “din
psikolojisi” terimlerinin aralarindaki uyumluluga bakildiginda Tirkiye’de imam hatiplerin acildig
1923’ten 1971’e kadar “psikoloji ve din” okutulmustur diyebiliriz. Fakat ilk defa Demokrat Parti
déneminde baslayan imam Hatip okullarinin 1951-1971 arasi mifredatinda resmi olarak bir saatlik
“din psikolojisi” dersi okutulmustur. Bu dénem icinde yazilan bir ders kitabini tanitip bilimsel/nitel
yontemle analize tabi tutmak din psikolojisi icin 6nemlidir. S6z konusu kitabin bizzat adi “Din
Psikolojisi” olup yazari da i. Turgut Ulusoy’dur. Arastirmada ilk olarak asagida imam Hatip okullarinin
tarihi seyrinden kisaca bahsedip sonra bu ders kitabini tanitarak tzerinde nitel yontemle analizlere
yer verilecektir.

1. imam Hatip Okullarinin Tarihi Siireci ve 1951-1971 Miifredati

Tirrkiye’de din derslerinin yogun bir sekilde verildigi resmi kurumlardan biri olan imam Hatip
okullarinin tarihi seyrine baktigimizda 1913’lerde ilk defa “Medreseti’l Eimmai ve’l-Hutaba” adi ile
imam hatip okullarini gormekteyiz. Osmanli dénemindeki bu medreseler daha sonra “Medreseti{’|
Vaizin” ile birlestirilerek “Medresetii’l irsad” adini almis ve Tevhid-i Tedrisat kanunun gikarilmasina
kadar egitim 6gretime devam etmistir. (Bilgin, 1995:93; akt. Cinar, 2013: 181) Boylece bu kurumlar
1924 tarihli Tevhid-i Tedrisat ile medreselerden mektebe devredilmistir. (Keles, 1999:288; akt. Cinar,
2013: 181).

Tevhid-i Tedrisat yasasi ile Maarif Vekaletine devredilen 479 medreseden sadece 29’u yasaya
dayanilarak imam Hatip Mektebine dénistirilmistir. (Cebeci, 1996: 142; akt. Cinar, 2013: 182)
Fakat agilan bu mektepler, yeni bir egitim ve 6gretim kurumu olmaktan ziyade Daru’l Hilafet(’l-
islamiye medreselerinin isim ve programlarinin degistiriimesi seklinde olusturulmus kurumlardir
(Cinar, 2013: 182).

1930’lu yillara kadar egitim veren imam Hatip mektepleri 1923-1924 6gretim yilinda toplam 6grenci
sayisi 2258 iken her yil azalmistir (Parmaksizoglu, 1966: 23). Herhangi bir kanun g¢ikarmaksizin
“dgrenci bulamamak” gerekgesi ile 1930’larda kendiliginden kapatilmistir (Ocal, 1995: 205; Akyiiz,
2001: 339; Ergin, 1997: 2124-2125).

Kapatilan imam Hatip mektepleri yerine uzunca bir dénem laik egitim sistemine aykiri diyerek baska
bir egitim kurumu da acilmamistir. Toplumdaki batil inan¢ ve tarikatlarin ortaya c¢ikmasi ve
misyonerlik faaliyetlerinin yayginlasmasi ve dahasi ¢ok partili sisteme dogru giden Tirkiye’de din
egitiminin toplum icin elzem oldugu fikirlerinin siyasilerce anlasilmasi sonucu 1947’den itibaren din
egitimi ihtiyacini karsilamak igin 4. ve 5. siniflarda istege bagh din dersi koyulmustur. Ayrica dénemin
iktidari tarafindan, din gérevlisi yetistirmek icin de Milli Egitim Bakanligi ilkdgretim Genel Miidirlugi
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vasitasiyla 15 Ocak 1949’dan itibaren 10 ayri ilde imam Hatip Kurslari acilmistir (Buyrukgu, 1995: 83;
akt. Cinar, 2013: 183).

imam Hatip kurslarinin yeterli olmadigi distincesi ile 13.10.1951 tarih ve 601 sayili midirler
komisyonu karariyla 21 yil sonra 7 il basta olmak (izere imam Hatip Okullari tekrar agilmistir (Cinar,
2013: 183). Bu 1951 ile 1971 yillari arasindaki miifredatta imam Hatip okullarinda psikoloji ve din
psikolojisi adinda ders konmustur. Makalemizde arastirmaya konu olan 6nemli nokta burasidir. 1971-
1985 ile 1985-1997 ve 1997’den giiniimiize kadar bircok degisiklige giden imam Hatip miifredatlari
icinde “din psikolojisi” adi altinda bir ders ilk defa 1951 ile 1971 arasinda okutulmustur. Su ana kadar
din psikolojisi hakkinda kronolojik sira ile yapilan c¢alismalarin anlatildigl arastirmalarda (bkz.
Armaner, 1973: 221 ve Kog, 2015) veya ilahiyatlarda okutulan din psikolojisi ders kitaplarinin
Tirkiye'deki din psikolojisi tarihi anlatimlarinda hi¢ yer almayan bir durumla karsilasmis olmaktayiz
(bkz. Peker, 2000; Hokelekli, 2008 Kayikhk, 2012; Certel, 2003; Gencer ve Cengil, 2021). Din psikolojisi
alaninda calisan bircok akademisyenin de imam Hatip okullarinda bir miiddet “din psikolojisi” adinda
lise diizeyinde bir dersin okutuldugundan su ana kadar haber olmadiklari kanaatini tasimaktayiz (bkz.
Armaner, 1980; Peker, 2000; Hokelekli, 2008 Kayikhk, 2012; Certel, 2003; Gencer ve Cengil, 2021).

1924 ile 1933 arasindaki imam Hatip okullarinin mifredatinda “Ruhiyat” adi ile psikoloji dersi
verilirken 1951 ile 1971 arasindaki imam Hatip Okul Miifredatinda genel kiiltiir dersleri arasinda
“Psikoloji ve Din Psikolojisi” adinda dersler konulmustur. Bu derslerin hepsi ikinci donem dersleri olup
imam Hatip okulunun lise kisminin 11. sinifinda iki saat, lise ll. sinifinda bir saat olmak tizere toplam (¢
saat olarak ayarlanmistir (Parmaksizoglu, 1966:81, Buyrukcu, 1995:84-85; Dinger, 1997:170; akt.
Cinar, 2013: 188). imam Hatip okullarinda okutulan din psikolojisi dersi psikolojiden bagimsiz farkl bir
ders gibi distnilmemis lise ikinci sinifta “genel psikoloji” anlatildiktan sonra lise li¢linci sinifta “din
psikolojisi” anlatiimistir. Bu sonuca Ulusoy’un yazdigi din psikolojisi ders kitabindan ulasmaktayiz.
GClnkd Ulusoy aclkga “gecen sene okudugumuz umumi psikoloji, normal davranislar tetkik eder”
diyerek gecmis donemde okutulan “genel psikoloji” dersine isaret etmektedir (Ulusoy, 1970: 54).
Anlasilan o ki, imam Hatip okullarinda lise ikinci sinifta “psikoloji” dersi verilmis bir sonraki sene yani
lise Gglnci sinifta 6nceki sene ile uyumlu olarak “din psikolojisi” dersi okutulmustur.

Yukarida kisaca anlatilan imam Hatip tarihi icinde okutulan “din psikolojisi” dersi igin Ulusoy
tarafindan yazilan bu ders kitabini tanitmak gerekmektedir. Analize tabi tutmadan once bu ders
kitabinin sekil ve konu agisindan tanitilmasi arastirmanin degerini artiracagi kanaatindeyiz.

2. I. Turgut Ulusoy’un Din Psikolojisi Kitabinin Tanitilmasi

Hisar Cilt ve Yayinevi tarafindan istanbul’da 1970 yilinda basilan “Din Psikolojisi” adl kitap I. Turgut
Ulusoy tarafindan yazilmistir. Kitabin ana sayfasinda yani kapaginda “Bu kitap imam Hatip Okulu din
psikolojisi dersleri, Miifredat programina gére hazirlanmistir.” diye yazmaktadir. Yazar i. Turgut
Ulusoy' hakkinda genis bir bilgi yoktur. Ama Ulusoy’un emekli bir felsefe 6gretmeni oldugu ve uzun
yillar istanbul imam Hatip okulunda gérev yaptigi anlasiimaktadir. imam Hatip okullarinda gérev
yaparken din psikolojisi dersini ve kitabin icerigini uzun yillar okuttugunu ve en sonunda 1970’te kitap
olarak bastirdigini Ulusoy’un ifadelerinde anlamaktayiz (Ulusoy 1970: 5). Kitabin i¢ kisimlarinda
kapaktaki gibi bilgilerin tekrar ettigini ve dizgi-baski islerinin ise Eskin Matbaasinda yapildig
anlasiimaktadir (s.1).

Kitabin kiinye kismindan sonra “icindeki Konular®” kismina gelinmektedir. icindekiler kismi 10
initeden olusmaktadir. igindekiler kismindan sonra “Onsdz” bulunmaktadir. Burada kitabin yazilma
amaci ve onemi hakkinda ¢ok kisa bilgi verilmistir. Ulusoy “6ns6z” bashginda her yil sayisi gittikce
artan imam Hatip okullarinda miifredat programina uygun olarak égrencilerin anlama seviyesine gére
ders kitaplarinin yazilmasi gerektigini ve bu anlayis icinde senelerce okuttugu din psikolojisi
mifredatina uygun olarak bu kitabi yazdigini dile getirir.

! Sadelestirme yaptig baska bir eseri de vardir (bkz. Marifetname, 1990).
? Bu ifade kitapta aynen bu sekilde gegmektedir.
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Kitabin yedinci sayfasinda “I. Kissim” bashgi altinda ilk Gnitenin konusuna gecilmektedir. Unitenin
bashgl “Din Psikolojisinin Tarifi, Konusu, Gayesi, Metodu” adinda olup alt baslk altinda “1- Din
Psikolojisinin tarifi ve konusu” verilmektedir. Daha sonra ikinci alt basliga gecip “2- Din psikolojisinin
Metotlar” anlatilmistir. Sayfa 12’de Unitenin “Ozet” bashg altinda tekrari kisaca yapilmis olup en
altinda Gnite ile ilgili “Sorular” kismi yazilmistir.

Kitabin tiim Unitelerinin sonunda “Ozet” ve unite ile ilgili “Sorular” bulunmaktadir. Bu acikca
gostermektedir ki o donemin Milli Egitim mifredatinda lise veya baska diizeyde okutulan ders
kitaplarinda bir sablon olarak verilmektedir. Yani MEB’in ders kitaplarinda her konu Unite diizeyinde
anlatilmakta ve kisim/lnite sonlarinda 6zet ve Unitede anlatilan konulara iliskin sorular yer
almaktadir. Asagida birinci kisim yani birinci Gniteden sonra yer alan diger kisimlar/uniteler hakkinda
bilgi verilecek daha sonra kitaptaki metin Uzerinde icerik ve betimsel analizler daha sonra
yapilacaktir.

Sayfa 13’te “Il. Kisim” bashg altinda “Dini Hayatin Psikolojik Temelleri” anlatiimaktadir. Bu Unite
bashgl “1- Dinin Esaslar” ve “2- Dini Hayat” altinda anlatilmistir. Sayfa 16’da ise “6zet ve sorular”
kismi yer almaktadir.

Sayfa 17’de “Allah Suuru” bashgi altinda “lll. Kisim” yazilmis olup alt basliklara bélinmeden bu ana
baslik altinda dogrudan konu anlatimi yapilmis ve bu kisim/Unite sayfa 19’da yer alan “Cocukta Allah
Suuru” konusu ile bitirilmistir.

Sayfa 22’de IV. Kisim “Nibiivvet” yer almistir. ilgingtir ki, tiim tniteler icinde sadece bu kismin en st
sag tarafinda Gazali’den bir alinti yer almaktadir. Bu ayrintiyi sadece bu boliimde gérmekteyiz.
Gazali'nin “yerylziinde nibivvet 1sigindan baska aydinlanacak bir nur yoktur” soziini kaynak
goéstermeden alintilamistir Ulusoy (1970:22).

Sayfa 26 ve 27’de “Vahy” konusu “V. Kisim” icinde verilmektedir. “ilham” baslig altinda “VI. Kisim”
sayfa 28-29'da yer almaktadir. Yine iki sayfalik anlatim iginde “VII. Kissm” olan “Mucize” konusu
anlatilmistir. Tabii ki her kisim/iinite sonunda bunlarin 6zeti ve soru kismi yazilmistir.

“VIlI. Kisma” gelince biraz farkh bir durumla karsilasiimaktadir. Bu kisimda “Allah karsisinda insan”
ana bashigi altinda (¢ alt baslik siralanmistir. Bu alt basliklar: “1- ibadet, 2- Dua, niyaz ve iltica, 3- Din
ve Mistisizm (vecd ve istigrak)'tir. Bu alt basliklardan her biri anlatildiktan sonra diger alt basliklara
gecmeden 6nce anlatilan alt basliklarin “6zet” ve “soru” kisimlari yazilmistir. Yani bu alt basliklar
istenilseydi her biri ayri kisim ya da Unite gibi de yazilabilirdi. Ancak Ulusoy bu alt basliklari genel bir
kisim/lnite icinde vermeyi tercih etmistir.

Sayfa 47’de “IX. Kisim” ise “Ayet ve Hadislere Gére islam Dininin Psikolojik Temelleri” baslikli olup
“iman ve amel” alt basliklari ile konu anlatilmistir. Sayfa 54’te ise son Unite olan “X. Kisim” yer
almaktadir. Bunun ana bashgi “Ruhi Aksamalar ve Sapikliklar, Normal ve Anormal Siniri” olup bu konu
“Asabi ve akli tesevvusler” ile diger alt basliklar altinda anlatilmis ve ikinci bir ana baslik olan
“Metapsisik Hadiseler (Spiritizma)” basligi atinda bu kisim/iinite® “6zet ve sorular” ile bitirilmistir.

Kitap toplam 62 sayfadan olusmaktadir. Kitabin ne sonunda ne de icinde ya da herhangi bir yerinde
kaynakcaya rast gelinmemektedir. Bilimsel-akademik bir kitap olmadigl icin kaynakgaya ihtiyac
duyulmadigini disiinmekteyiz. Kitabin yazari felsefe 6gretmeni oldugu icin metin icinde anlatilan
konularin birgcogu, psikologlarin gérusleri yerine felsefecilerin gorislerine dayanarak anlatiimaktadir.
Ancak bu felsefecilerin gorisleri anlatilirken bile metin iginde kaynakga verilmemektedir.

Ulusoy tarafindan imam Hatip ortaokul miifredatina uygun olarak hazirlandigl iddia edilen “din
psikolojisi” kitabinin kisa tanitimindan sonra* arastirmanin yontemi, problemleri ve diger teknik

3 Kitaptaki “kisim” olarak ayrilan bolimlere tinite” de denilebilir.

* Bu arastirmanin gayesi kitap tanitimi degildir. Ancak MEB ortaokul sosyal bilgiler 7. Sinif ders kitabi (izerine yapilan bir
analiz arastirmasinda ders kitap hakkinda kisa bir tanitimin yapildigi gortlmektedir (bkz. Osmanoglu, 2019). Bu yizden
Osmanoglu’nun calismasini takip ederek kitabin tanitimini vermek istedik. Arastirmamizda kitabin igerigini biraz fazla
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kisimlari hakkinda bilgiler vermek gerekmektedir. Daha sonra “Din Psikolojisi” kitabinin betimsel ve
icerik analizi yapilacaktir.

Arastirmanin Yontemi, Teknigi, Deseni, Amaci, Problemleri ve Diger Ozellikleri

Arastirmanin yontemi anlama temelli olan nitel yontemdir. Nicel yontem gibi kesfetmeye ve
timdengelime dayal degildir. Anlamaya ve tiimevarima dayalidir. Nicel yéntemde oldugu gibi nitel
yontem (zerine bina edilen bilimsel bir ¢alismada da arastirmanin “analiz teknikleri”, “deseni
(modeli)”, “amaci”, “problemleri”, “sinirhiliklari ve varsayimlari”, “calisma grubu/érneklemi” vb. gibi
ozellikler belirtilmek zorundadir (Yildim ve Simsek, 2018). Asagida bu konular hakkinda bilgi

verilmektedir:

a) “Arastirmanin Analiz Teknikleri ve Deseni (Modeli)”: Bir bilimsel ¢alisma ister nicel isterse nitel
yontem lizerine bina edilsin arastirmanin yiritilmesi icin mutlaka tekniklere basvurulur. Arastirmada
nitel yontem icinde yer alan betimsel analiz teknigi ile bu betimsel analizi daha kuvvetlendirici ve
somut hale getirmesi icin icerik analizi teknigi kullanilmistir®. Yani arastirmamizda betimsel analizi
icerik analiziyle beraber kullanmaktayiz. Arastirmanin deseni “durum c¢alismasidir”. “Durum
¢alismasi”, nitel arastirmalarda bir konunun genellikle belli bir 6zelligin ya da birka¢ durumun
derinligine arastirilmasidir.

b) “Arastirmanin Amaci”: Bir bilimsel arastirmanin mutlaka bir amacinin olmasi gerekmektedir. Bu
arastirmanin da bilimsel bazi amaclari vardir: Bunlardan birisi, uzak amactir ki burada arastirmanin
nihai hedefi Tirkiye’deki din psikolojisi alaninda daha 6nce ele alinmayan bir konuyu analiz etmektir.
Yakin amag olarak bahsedecegimiz diger bir amag ise Tiirkiye’de imam Hatip okullarinda okutulan bir
din psikolojisi kitabinin bilimsel bir analizini yaparak bu alanda yapilacak diger ¢alismalara 6rnek teskil
etmektir. Bu tilr yakin ve uzak amaclar disinda, asagida verilen arastirma kapsaminda olusturulan
bilimsel problemleri yine arastirmanin varsayimlar ve sinirliliklar icinde cevaplamak da amaglar
icindedir.

c) “Arastirmanin Problemleri”: Her bilimsel arastirmanin mutlaka arastirilmasi gereken en az bir
problemi olmak zorundadir. Bu arastirmanin da ana/temel problemini en genel anlamda soyle
olusturabiliriz: “Tiirkiye’de imam Hatip okullari 1951-1971 miifredatina uyqun olarak “din psikolojisi”
dersini_okutmak icin Ulusoy tarafindan yazilan “Din Psikolojisi” adli _eserin din psikolojisi alani
acisindan ézellikleri_nedir? Bu genel problemi daha iyi arastirmak icin birtakim alt problemlere
indirgeyebiliriz: Mesela, Ulusoy tarafindan yazilan “din psikolojisi” ders kitab;

1) Metin icinde konularini anlatilirken “normatif” veya “6znel” yargilara bas vurmus mudur? Bu
yargilarin frekansi nedir?

2) Modern psikoloji kavramlarindan bahsetmis midir? Hangi modern psikoloji kavramlarina yer
vermistir?

3) Din psikolojisi alanindaki meshur Tiirk veya Batili psikologlardan referans vermis midir? Hangilerini
referans vermistir?

4) islami ve tasavvufi kavramlari izah ederken Batili diisiiniirleri ispat araci olarak kullanmis midir?

5) Evrensel ya da objektif bir din psikolojisine vurgu yaptigi ifadeleri var mi? Varsa bu vurgu yaptig
ifadeler nelerdir?

d) “Arastirmanin Orneklemi, Sinirliliklari ve Varsayimlari”: Arastirmanin érneklemi ya da calisma
gurubu (6rneklem icin bkz. Baltaci, 2018) en acik ifadesi ile Ulusoy tarafindan yazilan “Din Psikolojisi”
kitabidir. Arastirmanin bu kitap lzerine yapilmasinin nedeni ise imam Hatip okullarinin 1951-1971
mifredatina gore okutulan bir din psikolojisi kitabi olmasidir. Lise diizeyinde okutulan bir din
psikolojisi kitabinin betimsel ve igerik analizi ile sinirl tutulan bu arastirma, o dénemin Tirkiye’sindeki
din psikolojisi tarihini yansitacagi varsayllmaktadir. Bundan dolayl arastirma bu kitap kapsaminda
sinirll tutulmustur. Ayrica arastirmanin problemleri ile sinirli olarak bu kitap (baska nitel teknikler

tutmamizin nedeni bu kitabin nadir eserlerden sayilmasindandir ki bu kitap tzerinde Siileymaniye Kitliphanesinin amblemi
vardir.

> Betimsel ve icerik analizi hakkinda bir takim 6n bilgiler verilmesi bu ¢alismanin salt kitap kritigi ve tanitimi olmadiginin
okuyucu vurgulanmak istenmesidir.
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yerine) sadece betimsel ve icerik analizine tabi tutulmustur. Bu kitabin imam Hatip Liselerinin o
donemki mifredatina uygun olarak yazildigi varsayilmaktadir. Bunun igin arastirmanin 6rneklemi
“tipik durum” érneklemi (Yildirm ve Simsek, 2018: 120-121) oldudu varsayilmistir ¢iinkii din psikolojisi
kitaplari igerisinde lise diizeyinde yazilan bir kitaptir.

Bulgular

Bu bolimde arastirmanin problemleri kismina cevap aranacak olup ilk olarak arastirmanin alt
problemlerine iliskin analizler yapilacaktir. Arastirmanin problemleri kisminda sorulan ilk alt problem
olan “Ulusoy tarafindan yazilan din psikolojisi ders kitabi metin iginde konularini anlatilirken
“normatif” veya “6znel” ifadelere basvurmus mudur? Bu yargilarin referansi nedir?” sorusuna iliskin
bulgular verilecektir.

1. Metin icinde Gegen Normatif veya Oznel/Ahlaki Yargilar: Ulusoy’un din psikolojisi kitabinin en
basindaki din psikolojisinin 6zelliklerinin anlatildigi kissmda en dikkat c¢ekici 6znel yargi aynen sudur:
“Din psikolojisi bazi din diismani diisiiniirlerin iddia ettigi gibi.... (s.8) (Oznel Yargi=0Y)” Bu ciimledeki
“bazi din diismani diisiiniirler” ifadesi cok dikkat cekicidir. Bu ve buna benzer bircok 6znel ve normatif
yargilara kitap icinde rast gelinmektedir. Buna benzer yargisal ifadeleri sirasiyla veya bir sayfada
birden fazla var ise bazen ayni bazen ayri bir paragraf icinde sunarak italik ve alti ¢izili olarak asagida
gosteriyoruz:
S. 13-14: “Bu sebeple ibadetle beslenmeyen (OY) iman ciliz kalir (Normatif Yargi=NY) ...inanan
insan mesuttur (Normatif ve Oznel Yargi= NQOY) ... imansiz amel riyadir... (Normatif Yargi=NY) ...
ibadetten maksat Allah’t anmak, hayvani tutkulari susturmak...” (Oznel Yargi=0Y®).
S. 13: “iman_tohumunun (OY) ekildigi yerde ibadetle bu adacin filizlenmemesi _imkénsizdir
(NQY) .... Kuvvet ve samimiyetten yoksun olur (NY). iman, aleldde bir (OY) inanis dedildir (NY).
GOnlunin mutlak kudrete kuvvetle badlanisi, (NY) tam hakikate ermis olmanin hazzi icinde...”
(OY).

S.14: “En GzUnt{la ve Gmitsiz anlarda Allah’a siginmaktan baska care yoktur” (NY).

“ .ferdin ruhi yapisina tesirde bulunmamis (OY) bir ibadet, ibadet dedil, bir érf, bir aliskanliktir
(N.Y.).

S. 15: Imani_artiracadi (NY) yerine yipratir (NY). iman viicudunu besleyen bir kan olmaktan
ctkar (NOY). Uyusturucu bir zehir olur” (NOY).

S. 15: “Her ibadet ve iman hareketi, dindarin ruhunu temizledidi takdirde samimidir (NOY)
...Ibadet, samimi ve gercek oldudu (OY) nispette miiminin ruhunu olqunlastirir_derinlestirir,
kuvvetini artirir. Ahlaken yiiceltir’ (NOY) ... Ahlakin esasi, insan-1 kdmil olmaktir (NY).

S. 15: “Veya bu maddi alemden siyrilip mutlak varligi hayranlikla temasadir (NY). Bu sekil
ibadetin gayesi ruhun yiikselmesi (NY) ve suurun, Allah hakikati icinde ermesidir” (NY).

S. 16: “...hakikate ermis olmanin ruha sagladidi seving (OY) ve igsel tasdikten gelen i¢c huzurdan
ibarettir.” (NOY).

S.17: “imansiz insan, suya kanmayan hastaya benzer (NOY) .... Allah sevgisi ve korkusu insanda
tiikenmez bir irade kudreti yaratir” (NOY).

S.19: “(igsel) Manevi varligimizin (OY) maddeye zaferi ve suurun sonsuzluda sicrayisidir” (NOY).
S. 24: “insanligin yaratilisinda hakikat, giizellik ve iyilik piriltilari vardir” (NOY).

S. 28: “ILHAM; her insanin igine dogabilen hakikat piriltilaridir (OY). Psisik bir dogmadir (NOY).
Bunda zihnf bir kontrol yoktur. Bu ne suur ne de suur altini ilgilendirir. Bitin varligiyla hakikate
ydnelen insanin irade ve suur hallerinden siyrildidi bir anda kalbe dodan piriltilardir (NOY) ...
iste boyle rilyalarda bazen insanin kalbine simsek gibi hakikatler dogar” (NOY).

® Metin icinde bundan sonra “Normatif Yarg!” ifadesi (NY) ile “Oznel Yargl” (OY) ile hem “normatif” hem “6znel” yargi ifadesi
ise (NOY) seklinde yazilacaktir. Bu icerik kodlamalar kitabin islubu dikkate alinarak yapilmistir. Ayrica kodlamalarda
yazarin/arastirmacinin  inisiyatifi  dikkate alindiginda dogru/yanlis diye bir durum ortaya c¢lkmaz (bkz.
https://www.erdemoklay.com/post/nitel-ara%C5%9Ft%C4%B1rmalarda-kodlama)

81



http: //www.uysad.com 8(16) 2021

S. 30: “Hakikatte kainatin hasmet ve azametini (OY) seyreden ve disiinen bir zeka tabiat
kanunlarin yaraticisi olan Allah'in bunlarin disinda diledigini yapabilecegine kendiliginden
inanir. Ayni zamanda bu harikali, oladan iistii (OY) olaylarin sebeplerini, insan ruhuna yaptiklari
tesir yoniinden (OY) diisiinebiliriz”.

S. 32: “Hakiki iman, ibadeti zaruri kilar (NOY)... insan ruhu, inandigi gercegi yasamak
ihtiyacindadir. Yalanin fena olduguna inanan vyalan sbéylemez. Vatanini, milletini _seven,
davranislari ile sevgisini gosterir (NOY). Gerekirse onlar icin hayatini fedadan cekinmez (NOY)...
Bunun gibi dindar da inandiklarini davranislari ile gosterir. Allah'a _inanir, onun emir ve
nehiylerini yerine getirir. O halde ibadet, hakiki imanin dodurdudu davranislardir” (NOY).

S. 33: “Allah icin ve Allah sevgisiyle yapilan ibadet, hakiki ibadettir. Bundan baskasi sirktir. \V'e
Allah'a es kosmaktir. Taklide dayali ibadet hatalidir.” (NY).

S.34: “Ruhu huzur ve ahenge (OY) kavusturur.... En miikemmel sekli, (OY) namazda gerceklesen
birinci gaye, ruhumuzda derinleserek Allah'a yakinlasma, duada zirvesine ulasmis bulunuyor
(NQY) ... Allah'tan geldigine ve muhakkak bir giin ona dénecegine inanan insan, duanin bu yiice
mertebesinde rabbine olan 6zleyisini ifade eder (NOY).

S. 37: “..Duada evvela Allah’in kalbimize telkin edici sesini_dinlemeliyiz (NOY)... Ona biz
davetliyiz. Davette alcak géniil ve sayqili bir durusla (OY) ziyafet sahibinin (Allah’in) davetini
(cagirisini) beklememiz lazimdir (NOY) .... Bu esnada diinyaya ait her arzu, (imit ve teselliden,
bizzat kendi varligimizdan bosanmamiz IGzimdir” (NY).

S. 39: “Tam ve gergek bir dua nasil yapilir?” (NY).

S.40: “Mimin olarak dua etmeye mecburuz (NY)... Dua manevi temizleyicidir (NOY). insan,
altindan su gecen bir képriiye benzer (NOY). Suyun getirdidi pislikler bu képriide toplanirsa koku
yapar. Yani géniilde fenalik ve kétiiliikler yidilirsa insanda kétii ve bedbin olur” (NOY).

S. 40: “En samimi duamiz, her hali dua olanlarin halini kazanmak olmalidir’ (NY).

S. 42: “Vecd halinde, ruh, sanki kendinden gecmis, kendinin 6tesinde bir yiicelige (OY)
erismistir.”

S. 42: “Hakikat, zekd ile bilinemez (NY). Hakikatle temasa gelebilmek icin duyu organlari ile
taninan esyanin, zekanin eseri olan tasavvurlarin gtesine gecmek Idzimdir (NY). Clinkl butiin
bunlar hakikati érten perdelerdir (NY) insan, zahitlik yoluyla nefsinden ve esyadan siyrilip

kendini bosluda sundu mu aydinlik dlemine girer” (NOY).

S. 44: “Fakat bu ylkselisten hi¢ gurur duymuyor.... Yapa yalniz_yaptigi bu sessiz _sedasiz,
sohbetlerde (OY) bitiin ruhunun erididini hissettigi heyecan icinde ilahi tevazu denilen seyi (OY)
gordiikten sonra nasil alcak géniillii olmasin (NOY). ... vecd halinde Allah, iléhi isik, iléhi nur
(OY) seklinde vasitasiz_gériiniir (NY). O anda Allah'in _evine giren (OY) ruh, orada hakikatin
temasasina dalar (NY). Bu temasa, tarifi imkdnsiz_bir huzur, bahtiyarlik ve saadet kaynadidir
(NOY)...I1ahT hakikate yaklasmanin ve manevi hazzin zevki icinde kul, kendi nefsini ask ile asmak
(OY) yolunu tutar ve icten duydugu sonsuz sevgi ve istiyakla iléhi hakikate kavusur” (NOY).

S. 45: “Bu manevi hazzin icinde kul, icten duydugu sonsuz sevgi ve istiyakla ilGhi hakikate
kavusur” (NOY).

S. 45: “Vecd halinde ruh, kendinden gegmis, yiicelige (OY) erismistir”.

S. 47: “Islam dini, her asrin ihtiyacina cevap veren ve kiyamete kadarki yiizyillarda yasayacak
biitiin insanlari seldmet ve saadete gétiirecek olan fitri, genel, en son ve en miikemmel bir
dindir” (NOY).

S. 47: “Bunlara gergek bir imanla inanan insanda —psikolojisinin icabi olarak— tam bir kalp
huzuru, diger insanlara karsi kalbinde sefkat ve_merhametle dolu bir sevgi, her tiirlii maddi
tutkulardan siyrilmis, yasayisindan memnun bir ruh hali vardir” (NOY).
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S. 48: “imandan mahrum olan insanlarsa kendilerini dayanaksiz ve yalniz_hissederler; iimitleri
kirik ve kétiimserdirler (NOY). Ne mal ve miilk ne servet ve mevki, hiildsa hicbir sey onlari
tatmin_etmez (NY); ruhi perisanlik, huzursuzluk icinde kaygili ve endiseli bir hayat yasarlar”
(NY).

S. 48: “Nice kétii (OY) insanlar izzet ve refah, nice iyi ve faziletli (OY) insanlar sikinti ve sefalet
icinde yasiyorlar. O halde ilaht adaletin tam tecelli edecegi ve herkesin diinyadaki amelinin
karsihgini gorecegi baska bir alemin varligina zaruret vardir” (NY).

S. 49: “Ahiret hayatina inanmayanlarin kalplerinden, Allah korku ve sevgisi silinmis, ruhlarini
sahsi_menfaat ve ihtiras biiriimiistiir. Bu gibilerde ne vatan ve millet sevgisi ne de insanlik
duyqusu vardir. Her kétiiliiGii yapmaktan cekinmezler” (NOY).

S. 50: “Namaz bu meylimizi tatmin eden en faziletli bir ibadettir” (NOY).

S. 52: “Hulasa, ayet ve hadislerle, ilmi delillerle belirttigimiz ve genisce izah ettigimiz yukaridaki
aciklamalardan anhyoruz ki islam dininin _esaslari _cok mantiki, ilmi, psikolojik ve sosyal
temellere dayanmaktadir” (NY).

S. 52: “En {inlii islam bilgin ve disiinirleri yaninda Bati 4leminin de taninmis alim ve filozoflari
bu hakikati tasdik etmis ve Kuran -1 Kerim’in, muciz ve fakat cok genis manali ifadesine ve derin
hikmetlerle dolu muhtevasina (OY) karsi duyduklari hayret ve saygiyi, (OY) eserlerinde acikca
ifade etmislerdir”.

S. 53: “Ahirete inanmayanlarsa egoist olur, (NOY) menfaati icin her cesit kétiiliigii yapmaktan
cekinmez” (NY).

S. 60: “Bu sebeple miikemmel ve sonsuz olan kudreti, (OY) (Allah'l) tasavvur, hasta bir zihnin
dedil, sthhatli bir zihnin isidir” (NOY).

S. 61: “Psikolojik bakimdan ruhi inhiraflar:” (OY).

2. Kullandigi Modern Psikoloji Kavramlari: Arastirmada ikinci alt problem olan “Modern psikoloji
kavramlarindan bahsetmis midir? Hangi modern psikoloji kavramlarina yer vermistir?” sorusuna
iliskin bulgular bu baslk altinda verilmektedir. Ulusoy’un yazdigi “Din Psikolojisi” ders kitabinda
glnimiz psikoloji veya psikiyatri biliminin kullandigi kavramlara rast gelmekteyiz. Bu kavramlar daha
cok kitabin son kismi/tnitesinde yer almaktadir. Bu son kisim/unite “Ruhi aksamalar ve Sapikliklar,
Normal ve Anormal Sinir1” ile “Metapsisik Hadiseler” olarak iki konudan olusmaktadir. Bu son Unitede
gecen modern psikoloji kavramlari ve bu kavramlara Ulusoy’un verdigi anlam sunlardir:

Anestesi: Dokunma duyumunun kaybolmasi (s. 54).

Hyperesthesia: Asiri duyarlk (s. 54).

Tiroit Bozuklugu: Endise, sikinti, hayale dalma (s. 54).

Adrenal Bozuklugu: Yorgunluk, uykusuzluk, bas agrilari, fazla heyecan, ¢abuk kizma halleridir (s.

54).

ipofiz Bozuklugu: Hatirlama giigligi, dikkatsizlik, dermansizlik, zihin geriligidir (s. 54).

Gonat Bozuklugu: Anlayissizlik, endise, hayal icinde yasama, kendini itham etme (s. 54).

Aminisiya: Akilda tutma kabiliyetinin kaybolmasi (s. 55).

Paramnesiya: Yeniden tanima kifayetsizligi (s. 55).

Hipermnesiya: Her seyi en kiiglik teferruati ile belleme ve hatirlama (s. 55).

Afazi: S6z ve yazi ile anlasma bozuklugu (s. 55).

Alexia: Okuma bozuklugu (s. 55).
Agnafia: Yazi yazma bozuklugu (s. 55).
Agnosia: Gorlip isitip dokunduklarini anlamamak (s. 55).
Amusia: Muzik seslerini tekrarlama ve anlatim bozuklugu (s. 55).
idiote: Zeka yas! Ui¢ yas asagi (s. 55).
imbecilite: Zeka yasi bes yas asagi (s. 55).
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Cretinisme: Zeka yas! yedi yas asagi (s. 55).
Hidrosefal: Beyin bosluklarinda fazla su bulunmasi (s. 55).
Makrosefal: Koca kafali, hiicrelerin asiri derecede gelismesi (s. 55).
Mikrosefal: Klcuk kafali, kivrimlar az, beyin ve kafatasi gelismemis (s. 55).
ide fix: Zihnin muayyen bir fikre saplanmasi (s. 56).
Zorlu fiiller: bir isi yapmak icin dayanilmaz istek (s. 56).
Kleptomani: Hirsizlik illeti (s. 56).
Nevrestani: Sinir zayifhigi (s. 56).
Hysteri: Zihin sentezinin bozulmasi (s. 56).
isteri Anoreksi: Yemekten tiksinme (s. 56).
Sizofreni: erken bunama (s. 56).
Hypemani: Hafif mani. Sabirsizlanma, hizli ve neseli konusma, asiri faaliyet (s. 56).
Had Mani: Agir mani (s. 56).
Melankoli: Keder ve timitsizlik, insanlardan kagma, yalnizlik (s. 56).
Paranoid: Zihin ve heyecan bozuklugu, kiskanglk, kendine kotilik edilecegi fikrine kapilma (s.
56).
Epilepsi: Suurun bir miiddet kaybolmasi (s. 56).
Dinf Hezeyanlar (Delire Religieux Ou Mistique): Peygamber oldugunu iddia etme, vahiy alma,
cenneti seyretme, meleklerle konusma vb. delaletler (s. 56).
Spritizma: Ruh ¢agirma, ruhguluk (s. 56).
Yukaridaki kavramlar kitabin son Unitesinde geg¢mektedir. Bu kavramlarin hepsi “psikopatolojik”
kavramlardir. Bu kavramlarin disinda 6nceki Unitelerde de birtakim modern psikoloji kavramlari
gecmektedir. Bunlar sayi olarak ¢ok azdir. Bu kavramlara din psikolojisinin “genel kavramlar” olarak
kodlayabiliriz. Sayfa ve lnite belirterek asagida gosterilmeye calisiimistir:

Psisik:(Unite 1 s5:7; Unite 6 5.28).
Dinler Psikolojisi: (Unite 1 s:8).
ic Gézlem: (Unite 1 s:8).

Dis Gozlem: (Unite 1 s:10).
Behaviorizm: (Unite 1 s:10)
(Allah) Suuru: (Unite 3 5:17).
Davranis Metodu: (Unite 1 s:10).
Meditation: (Unite 8 s:36).
Psikanaliz: (Unite 10 s:56).

I

3. Din Psikologlarinin Referans Verilmesi: Burada arastirmanin diger alt problemi olan “Din
psikolojisi alanindaki meshur Tiirk veya Batili psikologlardan referans vermis midir? Hangilerini
referans vermistir?” sorusuna cevap sunulmaktadir:

Ulusoy’'un (1970) “Din Psikolojisi” kitabinda o donemin hicbir yerli din psikologundan alinti
yapilmamistir. Mesela, Bedi Ziya Egemen, Neda Armaner, Hilmi Ziya Ulken, Osman Pazarh gibi Tiirk
akademisyenlerden herhangi bir referans bulunmamaktadir. Batili din psikologlarindan da bes kisiye
atif vardir. Bunlar; William James, C. G. Jung, Gordon Allport, J. Watson ve S. Freud’dur. Bu isimlerden
bahsederken orijinal yazili ismini kullanmak yerine Tirkce telaffuzda kullanilan seklini gérmekteyiz.
Jung ismini “Psikolog Yunge” diyerek sayfa 28’de William James’in ismini “Ceyms” diyerek sayfa 36’da
kullanmisken bu iki isme olumsuz bir yargi bildirmemis aksine din ve dua ile ilgili anlatilarda olumlu
bir yargl icinde bahsetmistir. Gordon Allport’a gelince Allport’un adini Ulusoy, “Gredon Allport”
olarak bahseder. Elbette Allport hakkinda da gorisleri olumludur. Fakat J. Watson ve Freud hakkinda
olumsuzdur. J. Watson ve Freud’dan bahsederken dine olan karsitliklarini elestirerek olumsuz bir
yargi icinde alintilamistir (Ulusoy, 1970: 59-60). Hatta Watson ve Freud’a karsi tenkit yaparken
Allport’tan istifade ettigini gérmekteyiz (s.60). Watson’u “J. Vatson”, Freud'u ise “Froit” seklinde
okunuslari ile vermistir (bkz. s. 59).
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4. Batil Diisiiniirleri Kullanim Sekli: Bu baslik altinda “Islami ve tasavvufi kavramlari izah ederken
Batili disiiniirleri ispat araci olarak kullanmis midir?” alt problemine iliskin bulugular verilecektir.
Buna gore;
Ulusoy (1970) ders kitabinda bircok islami ve tasavvufi konulari ele alirken ispat araci olarak Batili
bircok distndrleri kullanmistir. Bu Batili diisiinirler arasinda sadece filozof ya da psikologlar yoktur
ayni zaman da fizikci, biyolog ya da edebiyatc bile vardir. ispat araci olarak referans verdigi Batil
distnirlere deginirken bazen o6viici 6znel sifatlar kullanmaktadir. Bu Batili distnurlerin gectigi
pasajlari sirasl ile asagida gorebiliriz:
S. 18: “Hz. ibrahim de bu hadiseden kainatin hakim ve sahibi tek olan bir Allah’in varligi
suuruna varmistir. Asnimizin_ingiliz_FiZiK alimi Eddigton “madde aleminin _yapisi”_eserinde
“tabiata_hiikmeden kanunlari ancak onlari yaratan kudretle anlayabiliriz. Bu kudret, Allah’tan
baska bir sey degildir” diyor.”
S. 19: “Burada bahsettigimiz dua sézlii dedil derunidir... Le Ruva diyor ki: insan ruhunun iginde
bulundugu hali dile getiren duada ben bir hicten ibaretim. Hicbir sey bilmiyorum. Ancak ihtiyac,
sefalet ve bilgisizlik, stiphe ve sikinti ile icimin doldugunu biliyorum...”.
S. 22: “Nublvvetin psikolojik temelleri nedir? .... SUphesiz ki (gecen derslerimizde agikladigimiz)
Allah suuruna varmakla kabullenmis oluyoruz. Alman Biyologu Drieseh, hiicreler lzerindeki
incelemeleri neticesinde, “hayat sadece kimyevi maddelerin _birlesmesinden meydana
gelmemistir. Bu ancak mutlak bir kuvvete baglidir. Bu ise (vital) hayati bir kuvvettir ki, buna
ilahi kuvvet diyebiliriz” diyor.”
S. 22: (NUbuvvet konusunu kastederek) “Bu hususta muhtelif bilgin ve filozoflarin gorusa:”
“GIOM: Allah biitiin kemaldt-i camidir. Fakat kemaldt, akil ile dedil vahy ile idrak edilir.”
“DESCARTES; Allah fikri miikemmel ve sonsuz bir fikir halinde acik olarak bende vardir. Bu fikri
sonradan kazanmadim.... Bana bu kavrami _kazandiran, biitiin kemalati cami bir varligin var
olmasi zaruridir. O halde Allah seksiz siiphesiz vardir.”
“LAYIPNIC: Allah, zaruri varlik ézii, varliGini gerektiren zaruri varliktir”.
“SPINUZA: Allah kendisinin sebebi olan bir cevherdir. Kendisinin sebebi olan 6zii vardir. O halde
Allah, 6zii ile vardir”.
S. 23: “KANT: Allah fikrini deney éncesi verilerine badlar.... Ustiin iyiligin ulvi sarti, ahlaktir.
Bunun tam olarak gergeklesmesi, bu alemde degil, sonsuz alemde mimkindir. Gayelilik
prensibine gére Allah, ahlaki bir hedefe varmak icin tabiati yaratan bir kudrettir”.
“HAMILTON: .... insan, diisiinen, hiikiim veren ilim adami oldudu gibi; inanan, Allah’i kabul eden
bir_din _adamidir da. Laboratuvardaki kisiligimizle mabetteki kisiligimiz ayridir. Fakat ikisi
arasinda saglam bir temel olmus, boylece ilim ile din arasindaki ¢atismanin ortadan kalkmis
olmasiyla din kendisine en emin psikolojik temeli bulmustur”.
“MULLER: Allah’r idrak yetenegiyle aciklar. Her idrak edilen seyin yaninda sonsuzluk vardir. Bu
sonsuzluk idraki zaruri olarak bizi Allah idrakine gétiiriiyor.”
“TEOLOJYEN: ... Allah’in _emirleri, insan tarafindan dinlenir, hissen ve aklen kabullenir. iste
imanla aklin i¢ ice girdigi yer buradadir. Din ilimden kuvvet alir. ilim de dini hakikatler icin
ufkunu genisletiyor”.
“EFLATUN: ... En yliksek bir zekd ve en ince bir sanat eseri olan hayat ve kainat kér maddenin
degil, suur sahibi kudretin ederidir. Bu kudret de Allah’tir. O halde Allah vardir.”
S. 28: “Schopenhavr, “benim felsefi kaziyelerim, midahalem olmaksizin ve iradem uyusmus
gibi oldugu zamanlarda, fikrimin evvelce gérmedigi bir istikamette meydana gelir. Boylece
sahsiyetim, eserime yabanci gibidir”. iste bu sézler ilham hakkinda bize bir fikir verir.”
S. 28: “iste boyle riiyalarda bazen insanin kalbine simsek gibi hakikatler dogar. Lafonten, iki
glivercin hikayesini riiyasinda derledigini séyler. Volter, bir sarkisini yazmadan énce riiyasinda
derledigini séyler.”
S. 28: “Psikolog Yunge (Din, insan: sarar ve béylece bir ruhi teslimiyetin saadetini duyariz. Dini
yasayis, insanin kiilll irade karsisinda duydugu teslimiyettir. Bu teslim olus, insanin irade ve
suurunu_kapsamasiyla olur) der. Goethe de “Kur’an’i okudum ve anladim ki hepimiz
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miisliimaniz”. islamiyet’i inceledim ve anladim ki Islamiyet teslimiyettir. O halde biz de islam
yasiyor ve islam éliiyoruz” der.”

S. 42: “Grek mistiklerinden Mari de Valance, diyor ki: “Vecd halinde sekilsiz bir sey gériiyordum
fakat seyrine doyulmayacak kadar glizeldi, rengi yoktu, fakat bltlin renklerden cazipti.
Gordigium, 1siga benzemiyordu, fakat cok latifti. Bitlin ruhi ve bedent isiklar ondan geliyordu.
Gordugim sey, bir yer isgal etmiyordu, fakat her yerde ve her seyde idi ve her tarafi
doldurmustu. Gordigim sey kimildamiyor, fakat her yaratiga tesir ediyor ve idare ediyordu”.

S. 43: “Ploten, vecd, ruhun Allah’la birlesmesinden dodan sakin ve yiiksek bahtiyarlik halidir
diyor ve birka¢ defa yasadigi bu hali séyle anlatiyordu: ..."

S. 43: “Ruhun Allah’a yaklasma halini (Bergson) felsefi bir ifade ile séyle anlatiyor: ....
S. 44: “Saint Augustine de vecde hazirlik icin: ..."

S. 44-45: “Asrimizin Psychia_atre’ iistatlarindan Fransiz Magnane “Vecdleri, dini bir_delilik
saymak bir hatadir.... Dini vecd, cok rahat ve huzur verici, dinlendirici ve haz duyurucudur.”

S. 45: “Piyer lane, ... Halbuki mistiklerde hicbir sakatlida rastlanmaz. Manevi sihhatleri
kusursuzdur. Zekdlari cok canlidir. Sahsiyetleri cok kuvvetlidir. Deacroix diyorki: “Mistiklerde
suur altinin roldi olabilir. Fakat asil sebep ildhidir. Mistiklere giivenmek IGzimdir.”

S. 45: “Bentrant Russel diyor ki: “ilk ve orta cagla butlin biylk dinlerin mistiklerinde gorilen
fikirlerin hep ayni olusu dikkati ¢eker. Uzun asirlar boyunca birbirinden uzak memleketler,
birbirinden higbir isaret almayan segkin insanlarin gegirdikleri mistik tecriibeler arasinda
vakinlik hatta aynilik bulunmasi mistisizmin dayandidi gercegin hakikiligini belirtmege kdfi bir
delildir.”

S. 46: “Bazi psikologlara gore din, psikolojik bir haldir. Bu iddianin teorileri ve zayif taraflari: 1-
J. Vatson, Behavyorist'tir. Ona gore din, insanligin benliginden dogmus, din adamlarinin, telkin
ve tazyiki neticesinde basit insanlara kabul ettirilmistir. insanligin bir hastaligidir, bir
dejenerasyondur. Bu hastaligin ortadan kaldirilmasi ve beseriyetin tedavisi lazimdir. Bu
sebepten din, mispet ilmin konusu olamaz. Froit, din, bir ruh hastaligidir. Beseriyetin marazi
davranislarinin tortulari, dinin dogmalan seklinde devam etmistir.”

S. 47: “Bu iki teoriyi reddeden bazi psikologlara gore, din, yaratici bir kuvvettir ve ruh
hastaliklarinda miessir bir tedavi vasitasidir. Paul BERGMAN bu fikirdedir.”

S. 47: “Harry M. Tieboud, alkolikler Gzerinde genis tecribeler yapmis ve dinin bunlar tzerinde
cok miiessir oldugunu gérmiistiir”. isvecli Alphans Macder, ilim insanin i¢ diinyasina tesir
etmez, ancak din nifuz eder... Macder, hastanin ibadetle sucluluk kompleksinden
kurtuldugunu misahede etmistir.”

S. 47: “Gredon® Allport’a gére sihhatli bir zihin, mevcudiyetinin sebebini arar, eksiklerini idrak
eder. Bu sebeple miikemmel ve sonsuz olan kudreti (Allah’i) tasavvur, hasta bir zihnin dedil,
sthhatli bir zihnin isidir.”

”n

5. Evrensel/Objektif Din Psikolojisine Vurgu: Ulusoy’un (1970) ders kitabinda “Evrensel ya da
objektif bir din psikolojisine vurgu yaptidi ifadeleri var mi? Varsa bu vurgu yaptidi ifadeler nelerdir?”
sorusuna da cevap aranmistir. Bu baslik altinda bununla ilgili bulgular sunlardir:

Ulusoy “Din Psikolojisi” ders kitabini yazarken agik ve net bir sekilde nasil ve ne sekilde din psikolojisi
yapildigini bilmektedir. Hatta yukaridaki normatif ve 6znel ifadelere ragmen din psikolojisinin nasil
yapildigini bildigini agikca gosteren ifadeleri bulunmaktadir. Bu ifadelerin gectigi yerler asagida
sayfalariyla birlikte metindeki ifadeler degistirilmeksizin alti ¢izgili ve italik olarak gosterilmektedir:

S. 7: “DIN PSIiKOLOJiSI®, dint hadiselerde, ruhun tezahiirlerini incelediginden, dini akide ve gerceklerin
degerini tayine calisan din felsefesinden; dinin mahiyet ve menseini inceleyen (Teoloji)’den; dinlerin

7 Metin icinde psikiyatri yerine bu sekilde yazilmis.
& Gordon yerine Gredon yazilmis metinde.
° Buradaki yazim sekli aynen orijinal metindeki gibi yazilmistir.
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muhtelif zaman ve mekanlarda gegirdikleri evrimi tetkik eden Dinler Tarihinden tamamen ayridir.”
(Bilimsel Farkhlik).

S. 7: “... dinlerin ferdi ve ictimai yasayis ve davranislar Uzerindeki tesirlerini inceler ve bunlarin

bagh bulundugu genel kaideleri bulmaya calisir.” (Evrensellik).

S. 8: “... gesitli dinlere mensup insanlarin dinf yasayis farklarini ele alarak bundan karsilastirmali

dinler psikolojisini ortaya koyar.” (Evrensellik)

S. 17: “Bu mesele, gercek Allah tasavvurunun ne olmasi lazim geldigini degil, onun insan

suurunda _nasil_tasavvur _edildigini _arastirmaktadir.” (Norm koymadan/Olani oldugu gibi

incelemesi).
S. 31: “Hulasa, nasil ki psikoloji ruhun 6zl ve cevheri lizerinde disliniip fikir ylritemiyor ve

ancak ruhsal olaylari kendine konu ediniyorsa, din psikolojisi de Niibiivvet, ilham, vahy ve

mucizenin mahiyet ve 6zii lzerinde diisiinemez. Yalniz bunlarin ruhsal gériiniisleriyle udgrasir,

inceler”. (Norm koymadan/Olani oldugu gibi incelemesi).

S. 35: “ibadet, her dinde ayri sekillerde yapildigi halde, dua hemen biitiin dinlerde ayni

tezahiirleri gésterir.” (Evrensellik).

Yorumlar

Ulusoy’un ders kitabi Gizerine sordugumuz sorularin cevaplarini bulgular kisminda vermis olmaktayiz.
Bu bulgularin yorumlamasinin ve ne anlama geldiginin anlatiimasi gerekmektedir. Bu bulgulari
yorumlarken okuyucunun daha iyi anlamasi igin cesitli tablolar halinde sunarak yorumlamaya
calismanin daha iyi olacagini diisiinmekteyiz. ilk olarak, alt problemlere iliskin elde edilen bulgularin
yorumlamasi yapilacaktir. Buna gore;

a. Yargisal ifadeler: Birinci alt problem olan “Metin iginde konularini anlatilirken “normatif” veya
“6znel” yargilara bas vurmus mudur? Bu yargilarin frekansi nedir?” sorusuna bulgular kismina
bakildiginda gériilmektedir ki “Normatif Yarg”, “Oznel Yargl” ve “Normatif ve Oznel Yargl” olmak
Uzere lg¢ cesit kodlama yapmak mumkindir. Ulusoy (1970), ders kitabinin tiim {nitelerinde bu
yargilara bas vurmustur. Ulusoy bazi kavram ya da sahislari vasiflandirirken 6znel yargisal ifadelere
bas vurdugunda bunlari “Oznel Yargi” (OY) olarak kodlamis olmaktayiz. Sayfa 8deki “bazi_din
diismani_diistiniirlerin” ifadesi buna buna net olarak bir drnektir. Ayni sekilde sadece ciimlelerin
sonunda herhangi bir yargi, temenni, emir veya buna benzer kesinlik bildirerek biten ciimleler var ise
bunlar da “Normatif Yargl” (NY) olarak kodlanmistir. Sayfa 14’te “imansiz_amel riyadir” ciimlesi
kesinlik bildiren normatif dini bir ifade ile bitmektedir. Bu ciimledeki “imansiz...riyadir” yargisi bir
normatif yargidir. Eger bir cimle icinde hem 6znel hem de normatif bir yargl ayni anda verilmisse ve
climle sonu normatif bir ifade ile bitmisse buna da “Normatif ve Oznel Yargl” (NOY) olarak kodlama
verilmistir. “imansiz insan, suya kanmayan hastaya benzer (NOY) ciimlesi “Normatif ve Oznel Yarg”
kodlamasina ornektir. Clinkii “insan ve hasta” kelimelerini “imansiz ve suya kanmayan” ifadeleri ile
vasiflandirmis ve bu vasiflandirmayi da “benzer” yiklemi ile norma baglamistir. Yani ayni climle icinde
hem 6znel hem de normatif yargilar birlikte verilmistir.

Ulusoy’un “Din Psikolojisi” ders kitabinin tim cimlelerini bu kodlama ile kontrol ettigimizde bulgular
kismindaki ciimleler elde edilmistir. Bu kodlamalari asagida tablo halinde sunarak bu kodlamalarin
frekanslari elde edilmektir:
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Tablo-1 Yargisal ifadelerin Frekanslari ve Metin ici Sayfalari

Ulusoy’un Ders

MiElrekLg Oznel Yargi Normatif Yargi Normatif ve Oznel Yarg
Yargisal . (NOY)
Kodlamalar (QY) (NY)
Frekanslari (f) 28 27 32
Metinde Gecgen | S: 8;s: 13-14; s:15-16; s: | S: 13-14; s: 15; s: 33; s: | S: 13-14; s: 15-16; s: 17,
Yerler 19; s: 28; s: 30; s: 32; s: | 37; s: 39-40; s:42; s: 44, S:19; s: 28; 5: 30; 5: 32;
34; s: 37; s: 42; s: 44; | s5:48;s: 52-53.
s:45; 5 :48; s: 52; s: 60. S:34;s:37;s:40; s: 44;
S:45;s:47; s: 47-48-49;
S:53; s: 60.

Tablo-1 incelendiginde, haddinden fazla 6znel, normatif ve hem 06znel hem normatif yargilar
bulunmaktadir. Din psikolojisi adi ile yazilmis bir kitapta bu kadar ¢ok normatif yargilarin olmasi din
psikolojisinin bilimsel 6zellikleri ile terstir. Bu celiskiyi yorumlamak icin diger alt problemleri izah
ederken asagida deginilmistir. Ulusoy bilimsel ve akademik bir din psikolojisi dersi anlatmak yerine
islami ve din bir psikoloji anlatmayi tercih etmis gézilkkmektedir.

b. Modern Kavramlar: Arastirmada ikinci alt problem olan “Modern psikoloji kavramlarindan
bahsetmis midir? Hangi modern psikoloji kavramlarina yer vermistir?” sorusuna iliskin bulgular
arastirilmistir. Elde edilen bulgulara cesitli yorumlar getirebiliriz. Soyle ki;

Ulusoy (1970) kitabinda en fazla “psikopatolojik” kavramlara yer vermistir. Daha az sayida ise din
psikolojisinin genel kavramlarina atifta bulunmustur. “Psikopatolojik” kavramlarin sayisi 34 iken, din
psikolojisinin genel kavramlari ise (suur kavrami harig) 8'dir. Psikopatolojik kavramlari ¢ok kisa bir
sekilde vermis ve bu kavramlarin kaynaklarini gostermemistir. Kitabin vyazildigi donemde
psikopatolojik kavramlarin ¢ok ¢esitli olduguna ulagsmaktayiz. Bu kadar kavramin lise diizeyindeki bir
ders kitabinda ¢ok kisa olarak yer almasi bile o giiniin tip biliminde “psikopatolojik” kavramlarin
genisligini bize gosterir. Bu kavramlarin din psikolojisi ile ¢ok alakasinin olmadigi imajina kapilabiliriz.
Fakat Ulusoy bu kadar ¢ok kavrami kisa bir sekilde anlatip dinin psikopatolojik bir olgu olmadigini
gostermeye calismaktadir. Zira bu patolojik kavramlari anlattiktan sonra din olgusunu patolojik goren
Freud ve Watson’un elestirisini yapmasi bizi bu sonuca ulastirmaktadir. Hatta Freud ve Watson’a
karsi Allport’'u referans kullanmasi dinin bir patolojik olay olmadigina vurgu yapmaktir. Bu
“psikopatolojik” kavramlar icinde en dikkat ¢ekeni “Zorlu Fiiller” kavramidir. Bu kavram psikoloji
sozliiklerinde “kompdlsiyon” diye gec¢mekteyken bunun Tirkge karsiliginin  kullaniimasi
disindiricudir. Buyuk bir ihtimalle Ulusoy bu kavramlari aldigi kaynakta boyle bir ifade gegcmekte
ya da bu ifadeyi o anda yazmak yerine Tirkce karsiligini yazmayi tercih etmis olabilir. Diger
kavramlarin yabanci dildeki karsiligi ile vermisken bu kavrami Tirkce ifadesi ile vermesi dikkatimizi
celp etmistir. Ayrica “Delirium” kavraminin karsihgi olan “Dini Hezeyanlar” ifadesini kullandigina sahit
olmaktayiz. Anlasilan o ki, Ulusoy kitabini yazarken psikopatolojik kavramlari herhangi bir kaynaktan
dogrudan alip kitabina monte etmis degildir. Bu kavramlar lizerine az ya da cok bir bilgi edinmis ve bu
edindigi bilgileri de kitabina yansitmis géziikmektedir. Clinki “Zorlu Filler” ile “Dini hezeyanlar”
kavramlarini Tiirkce ifadesi ile kullanmak yerine Bati kokenli ifadesini aynen aktarabilirdi. Bu
kavramlari yazarken kullandigi kaynakcaylr aynen aktarmak yerine edindigi bilgilerini de katarak
“psikopatolojik” kavramlari anlattigini séyleyebiliriz.
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Ote yandan kitaptaki “din psikolojisinin genel kavramlarina” baktigimizda bunun sayisinin az oldugu
goralur. Kitabin elestirildigi yonlerinden biri budur. “Psikopatolojik” kavramlarin ¢okluguna karsilik
din psikolojisinin “genel” kavramlarinin bu kadar az olusu elestirilecek bir durumdur. O dénemdeki
din psikolojisinin kavramlarinin Tiirkiye’de yeterince olusmadigi iddia edilse bile o dénemin
Tlirkiye’sindeki din psikologlarinin kullandigi akademik dilin kavramlarinin bile bulunmayisi elestirinin
hakhihigini ortaya koymaktadir. Ornegin o tarihlerde yazilan Pazarl’nin “Din Psikolojisi” kitabinda
(1968; 1972) dini gelisimin ergenlik, genclik, yashlik dénemleri bilimsel kavramlarla agiklandig
goralirken Ulusoy (1968;1970) ders kitabinda dini gelisimi sadece “Cocukta Allah Suuru” olarak ¢ok
kisa anlatmistir. Yashlik, ergenlik, genclik gibi donemler ayrica bir baslik altinda anlatiimamistir.

Ayrica Ulusoy, “Dinler Psikolojisi” diye bir kavramdan bahsetmektedir (s. 8). Bu kavram bizce yanlis
yazilmis ya da eksik ifade edilmis olabilir. Dogrusu “dindarlk tipolojisi” ya da “dindarlk cesitleri”
olabilirdi. Clinkl bu kavramla anlatilan dinler degil dindarliktir. Ulusoy’un ifadesine gore, “Dini yasayis
farkhiliklarini ele alarak...” karsilastirmali “dinler psikolojisi” ortaya koymak diye bir sey glinimiiz din
psikolojisinde kullanilmaz. O dénemde de kullanilmadigini diisinmekteyiz. Zaten din psikolojisi tiim
dinleri ve dinlerin miintesiplerini evrensel bir sekilde norm koymadan inceler. Burasi yani “dindarlik
tipolojisi ya da dindarlik gesitleri” yerine “dinler psikolojisi” demek bariz ve net bir hatadir. Diger
kavramlarin kullaniminda bariz bir hata goriilmemektedir. Ote yandan “suur” kavrami din
psikolojisinin o dénemlerinde en ¢ok kullanilan modern kavramlardan biriydi (bkz. Seyhan, 2021).
Fakat glniimiz modern psikoloji sozliklerinde “suur” kavrami verilmemektedir, “bilin¢” kavrami
tercih edilmektedir (bkz. Budak, 2009). Bunun icin “suur” kavramina da o donemin Tirkiye’deki din
psikolojisinin kullandigi kavram olarak bakabiliriz (bkz. Egemen, 1952; Pazarli, 1972; Armaner, 1980;
Ozbaydar, 1970). “Suur” kavraminin bu kitapta da kullanildigi goriilmektedir. Biitiin bu yorumlar goz
online alinarak Ulusoy’un kitabinda tespit edilen kavramlarin gosterildigi niceliksel bir tablo asagida
olusturulmustur (bkz. Tablo-2).

Tablo-2 Modern Psikoloji Kavramlarinin Frekanslari ve Metin igi Sayfalari

Ulusoy’un Ders
Kitabinda

Psikopatolojik Din Psikolojisi Genel O D6nemin Din Psikolojisi
g Kavramlar Kavramlari Kavramlari
Kavramlar
Frekanslari (f) 34 8 1

Metinde Gegen | Unite 10: s: 54; s: 55; | Unite 1: s:7; s:8; 5:10; Unite | (Suur Kavrami) Unite 3
Yerler s:56; s: 57; s: 58; | 8:5s:36; Unite 10: s:56. s:17-19
s:59; 5:60; s: 61; s:62.

c. Turk ve Batili Din Psikologlarina Referans: Arastirmanin lglinci alt problemi olan “Din psikolojisi
alanindaki meshur Tiirk veya Batili din psikologlardan referans vermis midir? Hangilerini referans
vermistir?” sorusuna bulgular kisminda yer verilmistir. Buna gére Ulusoy (1970) kendi donemindeki
Tirk din psikologlarindan higbirini referans géstermemistir. Bu yoni bu ders kitabinin eksik yonadir
diyebiliriz. Bu eksiklik belki de “6znel ve normatif” yargilarin ¢oklugunda kendini gostermektedir.
Ayrica o donemde yazilan din psikolojisi kitaplarinda yer alan bazi konulara yer vermemesine neden
olmus olabilir. Mesela yukarida bahsedildigi lizere dindarlik tipolojilerine hi¢ deginilmemistir. Ya da
din psikolojisi tarihi gelisimi ile din degistirme olaylari hi¢ anlatilmamistir. Bu durum bu ders kitabi
acisindan bir eksikliktir diyebiliriz. Batili din psikologlarini referans verme durumu ise oldukca azdir.
Yeterli denilemez. Batili din psikologlarindan sadece William James, C. G. Jung, Gordon Allport, J.
Watson ve S. Freud referans gosterilmistir. Toplamda 5 Batili din psikologu tespit edilmistir. Ulusoy,
dine ve dindarliga olumsuz bakan Watson ile Freud’a olumsuz yargilarla yaklasirken diger Batil din
psikologlarina olumsuz yaklasmamaktadir. Hatta Allport’'u Freud ve Watson’un gorislerine karsi
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kullanmaktadir (s. 60). Jung’u ilham konusunda, James’i ise dua konusunda referans gostermistir. Bu
Batili isimlerin yazimi Tirk¢e okunusu ile verilmistir. Ulusoy kendi doneminde var olan Tirkgede
sadelestirme tartismalari neticesinde bunu yaptigini disiinmekteyiz. O donemde yabanci isimlerin
yaziminin Tirkge telaffuzu ile alinmasi gerektigine dair kuvvetli tartismalar bulunmaktaydi (bkz.
Ozdemir ve Dagtas, 2014). Bu da gosteriyor ki o dénemin bilim dili tartismalarindan Ulusoy
haberdardi.

d. Dini Kavramlarda Batili Diisiiniirlerin Kullanim $Sekli: Ulusoy, cogunlugu filozof olma lzere birgok
Batili dusindrleri kendi gorislerini ispat araci olarak referans vermektedir. Bulgular kisminda bu
konuda acgik ornekler gosterilmistir. Bunun ig¢in arastirmanin problemleri kisminda olusturulan
“Ulusoy kendi kitabinda islami ve Tasavvufi kavramlardan bahsetmis midir? Bu islami kavramlari izah
ederken Batil diistiniirleri ispat araci olarak kullanmis midir?” sorusunun cevabi net olarak evettir. Bu
konuyu biraz daha yorumlamak gerekir. Ulusoy kitabinda kiiltiirel ya da dinl “egosantrik” ya da
“kalturel etnosentrik” bir sekilde din psikolojisi anlatmaktadir.

“Egosantrik” benmerkezcilik anlaminda kullanilmaktadir (Budak, 2009: 119). Budak’a gore, olaylari
ancak kendi bakis acisi ile géren ve yorumlayan “egosantrik” bir kisi baskalarinin da kendisi gibi
diisiindiigiinii iddia eder (Budak, 2009: 120). Ulusoy bu ders kitabini, islami veya dini bir bakis acisini
merkez alip diger Batili duisiiniirlerin de bu islami bakis agisinin Gstiinligiini kabul ettigini gdz éniinde
tutarak yazmistir. Buradaki “egosantrik” bakistan kastedilen ergen veya genclik egosantrizmi degil
“kiltrel etnosentrizm” gibi bir bakis agisidir (bkz. Kagitgibasi, 2012: 45-47). Bulgular kismindaki
aciklamalar gostermektedir ki, Ulusoy, nibivvet, vahiy, ilham, dua, mistik haller vs. gibi konulari
anlatiminin akabinde islami ve Batili bazi diisiiniirleri konuya destek veren veya -noter gibi- onaylayici
olarak aktarmaktadir. Eger kendi fikirlerine aykiri goris icinde olan Batili diisiiniirler varsa -tipki Freud
ve Watson gibi- fikirlerini ¢liritmek icin bunlara karsi yine baska Batili dustnurleri “karsi delil olarak”
referans vermektedir. Bunun en somut delilini yukarida anlattigimiz Allport’un goriislini Freud ve
Watson’a karst ileri sirmesidir (Ulusoy, 1970: 60).

Ulusoy’un (1970), din psikolojisi kitabinda anlatilan bazi dini konularin izahi ve ispati olarak -
egosantrik yaklasima ek olarak- “dongtsel akil yiriitme” (circular reasoning) de kullaniimistir.
“Dongusel akil yaritme” sonucun, gecerliligi zaten sonuca bagli olan bir varsayima dayandirilmasiyla
tanimlanan bir akil yiritmedir (Budak, 2009: 217). Buna somut bir érnek vermek gerekirse sunu
verebiliriz: “A olgusu dogrudur B olgusu da dogrudur. B olgusu dogrudur c¢linkii A olgusu da
dogrudur”. Burada A’y1 dogru kabul ediyorken B’nin de dogru kabul edilmesi ve B'nin dogru kabul
edilmesinin sarti da A'nin dogru olmasinin kabultidiir. Buna dairesel dongi de diyebiliriz. Bunun en
somut 6rnegi Gazali’de goralur. Filozoflarin tutarsizligina dair yazdigi eserde Gazali, bazi dinf olgularin
akil ile kavranamayacagini bu durumlarda peygamberlerin getirdigi bilgilere iman edilmesinin gerekli
oldugunu ispatlamaya cahsir (Yildiz, 2011: 73 vd.; Erdogan, 2014: 87 vd.) Gazali'ye getirilen
elestirilerden biri de “déngisel akil yiiritme” yapmasidir. Ornegin, “Allah vardir ¢iinkii Kuran Allah’in
var oldugunu soyliyor. Kuran dogrudur ¢lnki Allah’in kitabidir”. Benzer sekilde Ulusoy da vahiy,
ilham, nibivvet gibi konularda imanin sart oldugunu ileri sliren beyanlari vardir. Bir din psikolojisi
kitabinin icinde felsefi arglimanlarin olmasi elestirilebilir bir durumdur. Ancak sunu da belirtmek
gerekir ki, Ulusoy’un yazdigi din psikolojisi ders kitabi, glinimiiz Arap ve dogu diinyasinda bilginin ve
psikolojinin Batili anlayistan uzaklastirilarak islamilestirilmesini savunan “islami psikoloji” anlayisi ile
(Uysal, 2021) daha uygun diismektedir. Ulusoy ile “islami Psikoloji” arasindaki fark Ulusoy’unki
Anadolu’daki Tirk islam kiltiiriinii yansitmasidir. Clinkii Ulusoy, ders kitabinda vatan, millet, bayrak
sevgisine vurgu yapmaktadir (bkz. S: 32 ve 49). Kisacasi Ulusoy, Anadolu cografyasina ait kiltirel
degerlerle islami Psikolojinin nasil yapildigini Misirli, iranli ve Malezyali islami Psikolojiyi savunan
yazarlardan ¢ok dnceleri yapmustir. islami Psikolojinin imkanini savunan bazi Tiirk din psikologlarinin
Ulusoy’un kitabini da dikkate almalari gerektigini distnebiliriz.

e. Evrensel/Objektif Din Psikolojisine Vurgu: Bulgular kisminda Ulusoy’un din psikolojisi kitabinda
“Evrensel ya da objektif bir din psikolojisine vurgu yaptigi ifadeleri var mi? Varsa bu vurgu yaptigi

90



http: //www.uysad.com 8(16) 2021

ifadeler nelerdir?” sorusuna cevap aranmistir. Buna dair elde edilen bulgular Ulusoy’un modern,
evrensel ve objektif bir din psikolojisinin nasil yapildigini teorik olarak bildigini gdstermektedir. Ancak
bunu kitabin metnine tam yansitamamigtir. Buradaki celiski asagidaki Tablo-3 ile soyle izah
edilmektedir:

Tablo-3: Evrensel/Objektif Din Psikolojisinin Ozelliklerine Vurgu ve Frekanslari

Din

?S'ko_IOJ'S'_nm Bilimsel Farklilik Evrensellik Norm Koymadan Olani

Ozellikleri o .
Oldugu Gibi Incelemesi

Frekanslari (n) 1 3 2

Metinde Gecen | Unite1s: 7. Unite 1: s:7; 5:8; Unite 8:s: 35. | Unite 3 s: 17 ve Unite 7 s:

Yerler 31.

ilk olarak, Ulusoy, tnite 1 sayfa 7°de din psikolojisinin bilimsel metot ve konusunun teolojiden, din
felsefesinden ve dinler tarihinden farkh oldugunu bize sdylemektedir. Tablo-3’te bunu “bilimsel
farklihk” olarak goérmekteyiz. Daha sonra “tiim dinlerin ferdi ve sosyal yasayistaki etkilerini inceleyip
evrensel kaideler ortaya koyar” (s.7) demekle sanki pozitivist yontemle yapilan genel gecer kaideleri
kesfetmeye isaret etmektedir. Buradaki evrensellik vurgusu 6nemlidir. Sayfa 8'de ise yine “din
psikolojisinin evrenselligine” vurgu yaparak dini yasayis farkliliklari (izerinden genel sonuglari analiz
etmeye calistigini séyler. Ayrica sayfa 17 ve 31’de din psikolojisinin norm koymadan olani oldugu gibi
nesnel bir sekilde “Allah tasavvuru” ile “niibiivvet, ilham, vahiy ve mucizeyi” inceledigini de soyler.
Son olarak, Ulusoy (s. 35), “din psikolojisinin evrenselligini” bildiginden duanin tiim dinlerde ayni
tezahiirleri gosterdigini iddia eder. iste bu aciklamalara bakarak Ulusoy, din psikolojisinin, 1. “Bilimsel
farkhiigini”, 2. “Evrenselligini”, 3. “Norm koymadan olani oldugu gibi” inceledigini bilmektedir. Ancak
yukarida da anlatildigi Gzere, Ulusoy, asiri derecede normatif ve éznel yargilari kullanmasi din
psikolojisinin bilimsel metodolojisi hakkinda bildigi mevzularin geredini kitabina yansitamadigi
kanaatine bizi ulastirmaktadir. Bunda din psikolojisi ders kitabinin imam hatipte okutulan bir lise
kitabi olmasi etkilidir. Clinkii imam Hatiplilerin belli bir dinl suur ve hassasiyetle yetistirilmesi
gerektigi distncesi yaygindir (bkz. http://istimder.org.tr/ideal-imam-hatipli-genc/). Bu fikir ister
istemez pedagojiye yansimaktadir. Karmis (2019) tarafindan yapilan ¢alismada imam Hatip liselerinde
gorev alan idarecilerin ideal imam hatiplinin vizyonunun nasil olduguna dair verdikleri cevaplar bu
diistincemizi desteklemektedir. Karmis (2019), Malatya merkezli 29 iHL okul ydneticisinin imam
Hatipli vizyonuna iliskin “bilissel, ahlaki, siyasi/ideolojik, kiiltiirel, mesleki ve inang¢” yapisi bakimindan
cesitli 6zellikler atfettikleri tespit edilmistir. Ulusoy’un doneminde de benzer diisiince hakimdi. Hele
ki imam Hatip okullarinin uzun bir aradan sonra tekrar agilmasi imam Hatip égrencilerini daha degerli
kilmaktaydi diyebiliriz. Boyle bir zaman diliminde okutulan bir din psikolojisi ders kitabinda normatif
ve 6znel yargilarin olmasi gayet miimkiindiir. Zaten Ulusoy acik bir sekilde kitabinin imam Hatip
mifredatina uygun olarak hazirlandigini soylerken bir bilimsel/akademik eser olmadigini da
kastetmekteydi.

f. Genel Yorum ve Degerlendirme: Bu baslk altinda alt problemlerin bagl oldugu temel/ana
problemin cevabina iliskin genel bir degerlendirme ve yorumlamaya basvurulacaktir. Arastirmamizda
ana/temel problem olarak “Tiirkiye’de imam Hatip okullari 1951-1971 miifredatina uygun olarak “din
psikolojisi” dersini okutmak icin Ulusoy tarafindan yazilan “Din Psikolojisi” adli eserin din psikolojisi
alani_acisindan ézellikleri _nedir?” sorusu sorulmustu. Bu ana/temel problemi agiklamak igin
olusturulan alt problemlerden elde edilen yorumlar ve degerlendirmeler géz oOnilne alinarak
Ulusoy’un din psikolojisi kitabi hakkinda genel bir yorum ve degerlendirme yapilacaktir. Asagida alt
problemlere dair elde edilen bulgular ve bu bulgulara yapilan yorumlari ana hatlari ile gosteren bir
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tablo cizilmistir (bkz. Tablo-4). Bu tabloya bakarak daha sonra ana/temel probleme yorumlar
getirilecektir.

Tablo-4: Alt Problemlere iligkin Bulgular/Yorumlar ve Frekanslari

Alt Problemlerin Evet/Var | Alt Problemlere Ait Frekans
Ana Hatlari Hayir/Yok | Bulgular/Yorumlar
Yargisal Oznel Yargi (QY) n: 28
ifadeler Evet/Var | Normatif Yargi (NY) n: 27
Normatif ve Oznel Yargi (NOY) n: 32
Modern Kavramlar Psikopatolojik Kavramlar n: 34
Evet/Var | Din Psikolojisi Genel Kavramlar n: 8
O Déneme Ait Din Psikolojisi Kavramlari n:1
Batili Din Batili Din Psikologlari:
Psikologlarina Evet/Var | J. Watson, S. Freud, G. Allport, W. James, C.G. | n: 5
Referans
Jung
Tlrk Din
Psikologlarina
Hayir/Yok n:0
Referans
Dini Kavramlarda “Egosantrik”

Batili DUstndrlerin | Evet/Var | “Destekleyici veya -noter gibi- Onaylayici”

Kullanim Sekli “Déngisel akil yiiriitme” n:25

“Karsi Delil Olarak Kullanma”

Evrensel/Objektif | Evet/Var | Bilimsel Farkhhk n:1
Din  Psikolojisine Evrensellik 3
Vurgu

Norm Koymadan/Oldugu Gibi incelemesi n: 2

Tablo-4’e bakarak ana/temel problemi cevaplayabiliriz. Ulusoy, ders kitabinda modern din
psikolojisinin nasil yapilacagini cok rahatlikla bilmektedir. Bunu agik¢a soyleyebilmektedir. Evrensel ve
objektif bir din psikolojisi icin diger bilimler arasinda bilimsel farklilik oldugunu bildigi gibi evrensellik
ve norm koymadan olani oldugunu gibi incelemenin gerektigini de bildirmektedir. Ancak bunu ders
kitabinin icerigine yansitamamistir.

Yansitamadigini ilk olarak “yargisal ifadeler” kismindan anlamaktayiz. Yargisal ifadelere baktigimizda
O0znel ve normatif ifadelerin cokluguyla birlikte kitapta normatif ve 6znel yargilar hep birlikte
kullanilmistir. Bu durum kitabin bilimsel olma 6zelligini gélgelemektedir. Kitabin bilimsel 6zelligine
goblge dusilren bir diger husus da dini kavramlari kullanirken Batili diisiiniirleri onaylayici veya ispat
araci olarak kullanmasidir. Her bilimsel kitap kendi denencesini veya problemlerini ispatlamak igin bir
seyleri kullanabilir. Ancak bizim burada elestirdigimiz husus sudur: Ulusoy, kendi ders kitabinin
konularini anlatirken dogru varsaydigi durumlari “egosantrik” bir sekilde kabul ederek kendi
diisiincesini savunan Batili bazi diistinirleri de dogrulayici olarak kullanmaktadir. Zit fikirde olan Batili
distnirlere karsi da baska Batih distndrleri kullanmaktadir. Sonug¢ olarak Ulusoy kendi
varsayimlarini Batili dislinlrlere onaylatmanin derdinde olup olani oldugu gibi anlatmayip normatif
bir sekilde izah etmektedir. Sadece Batili disiiniirleri kullanma konusunda degil dini konularda izah
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getirirken bile “dénglsel akil yaritme” seklini kullanmistir. Vahiy, ilham ve niiblivvet gibi konularda
imanin sart oldugunu aklin yeterli olmadigini ileri siirmesi (Ulusoy, 1970) ve felsefi konulara fazla yer
vermesi bu kitabin modern din psikolojisi bilimsel 6zelliklerine ters diismektedir. Ulusoy, Tiirk din
psikologlarindan hicbirine yer vermeyip Batili din psikologlarindan ise sadece bes tanesine yer
vermesi kitabin eksikliklerindendir. Her seyden 6nce kendi donemindeki Tirk din psikologlarindan
bahsedebilmesi mimkinken bunu yapmamasi dikkatimizi cekmektedir. Acaba dénemin Milli Egitim
Bakanligi imam hatip okullari icin din psikolojisi kitabini akademisyenlere yazdirmamis midir?
1980’lere kadar Ankara ilahiyat Fakiiltesinin biinyesinde din egitimi ile din psikolojisi ayni bilim
kurslsu icindeyken (http://www.divinity.ankara.edu.tr/din-egitimi/) MEB, neden akademisyenlerden
din psikolojisi lise ders kitabini hazirlamasini istememistir? Bu siyasi bir mevzudur, konumuzun
disindadir. Ancak Ulusoy bir felsefe hocasi oldugu icin biiylk ihtimalle din psikolojisi uzmanlarindan
haberdar olmamis olabilir. Ayrica Ulusoy tarafindan o donemdeki psikopatolojik ya da psikiyatrik
kavramlarin daha cok kullanilmasi géstermektedir ki, Turkiye’de o dénemdeki psikiyatri ya da klinik
psikoloji din psikolojisinden daha hizli gelismis ve yayginlasmistir. Ulusoy’un din psikolojisinin genel
kavramlarini psikiyatrik veya patolojik kavramlardan daha az kullanmasi elestirilebilir.

Peki bu kitabin din psikolojisine hic mi katkisi yok? Elbette var. Her seyden once lise dizeyinde bir
ders kitabinin yazilmasi din psikolojisinin Tirkiye’deki tarihi agisindan 6nem tasimaktadir. Son
donemde lisans dersleri icin yazilan din psikolojisi kitaplarindan baslayarak, 1990l yillarda yazilan din
psikolojisi ve tarihi ile ilgili hicbir kaynakta imam Hatip okullarinda okutulan bir din psikolojisi dersi ve
din psikolojisi lise kitabi ile ilgili bir bilgiye rastlaniimamaktadir. Bu durum Tirkiye’deki din psikolojisi
tarihi icin 6nem arz eder. Ulusoy tarafindan yazilan din psikolojisi kitabi -lisans diizeyinde olmadigi
igin- liselerde bir din psikolojisi dersi ve miifredatinin olabilecedinin imkanina isaret etmektedir.
GUnUmuz din psikologlari belki de liselerde dini danismanlik ve maneviyat ¢alismalari igin kendilerine
bir hedef belirleyecekse bir zamanlar imam hatip okullarinda din psikolojisi dersinin okutuldugunu da
bilmeleri yarar saglayabilir. Modern din psikolojisi 6zelliklerine ¢ok az sahip olan bu ders kitabi
giinimiizde islami psikolojiyi savunan bazi Tiirk din psikologlarinin da bakis agisini degistirebilir. En
azindan Tiirkiye’de islami ve tasavvufi konulari iceren bir din psikolojisi kitabinin liselerde okutuldugu
bilindiginde, Tirkiye’de bir zamanlar akademik diizeyde din psikolojisiyle birlikte dini ve islami
psikolojinin de yapilip artik bittigini anlayabilirler. Sanki islami psikoloji sadece Misir, iran veya
Malezya gibi Ulkelerden yeni ¢cikmis gibi anlasiimaktadir (bkz. Balik¢l, 2021). Arap diinyasinda din
psikolojisi diye bilimsel bir kiirsiiniin olmadigi gériilmekteyken (Ayten, 2012: 88) islami psikoloji ya da
psikolojinin ve bilimin islamilestirilmesini savunmak paradoksal bir durumu ¢agristirmaktadir. Halbuki
bizim llkemizde modern anlamda bir din psikoloji dersi yazmak icin yola ¢cikan Ulusoy gibi yazarlar
Tirkiye’de dinf veya islami psikolojiyi tarihsel olarak Ortadogu veya Uzakdogu’dan ¢ok daha &nceleri
yapmislardir. Bunun igin islami psikoloji diyerek din psikolojisinin Tiirkiye’deki eski dénemlerine geri
dénmenin anlami yoktur.

Yukarida anlatilanlarla beraber, arastirmanin ana/temel problemine cevap verecek olursak,
Ulusoy’un yazdigi din psikolojisi ders kitabi, imam Hatip okullarinin ders miifredatina uygun ve
pedagojik anlamda ideal imam hatiplinin yetismesine katkida bulunan islami ve dini degerleri fazla
ama modern din psikolojisi alaninin bilimsel 6zelliklerini az tasiyan bir kitaptir. Tim eksikliklerine
ragmen Tirk din psikolojisi tarihi icin 6nem arz etmektedir.

Sonug ve Oneriler

Bu arastirmanin ana konusu 1951 ile 1971 arasi imam Hatip okullarinin miifredatina gére lise
diizeyinde yazilmis bir “din psikolojisi” kitabinin analizidir. S6z konusu kitap i. Turgut Ulusoy
tarafindan 1970 tarihinde yazilmistir. Bu kitap 10 kisim/unite olarak yazilmis ve toplam 62 sayfadan
olusmustur. Kitabin herhangi bir yerinde kaynakca verilmemistir. Aslinda kitap tam bir ders kitabi
olarak yazildigi igin (inite sonlarinda konu hakkinda sorular verilmistir.

Arastirmanin yontemi nitel yontem olarak belirlenmis arastirmanin deseni ise “durum calismasidir”.
Arastirmanin teknikleri ise betimsel ve icerik analizleridir. Tirkiye’de din psikolojisi alaninda daha
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once ele alinmayan ama imam Hatip okullarinda okutulan bir ders kitabinin betimsel ve icerik
analizini yaparak din psikolojisi tarihine ve bilim diinyasina bir katki saglamak bu arastirmanin bir
amacidir. Betimsel ve igerik analizleri ile sinirli tutulan arastirmada problemler belirlenmistir.
Arastirmanin ana/temel problemi ile bu ana/temel probleme dayali olan 5 alt problem belirlenerek
bu problemler bulgular kisminda arastiriimistir.

Bulgular kisminda alt problemlerden baslayarak ana/temel problem hakkinda cevaplar tespit
edilmistir. Buna gore, yargisal ifadelerin olup olmadigina bakilmis ve kitap icinde gecen yargisal
ifadeler “6znel yargi (OY)”, “normatif yargi (NY)” ve “normatif ve 6znel yargi (NOY)” olarak
kodlanmistir. “Oznel yarg” 28 kez, “normatif yargl” 27 kez ve hem normatif hem &éznel yarginin bir
arada gecen vyargilar (NOY) ise 32 kez gectigi belirlenmistir. Modern kavramlarin kullanimi ise
psikopatolojik/psikiyatrik kavramlar (n=34) “din psikolojisi genel (n=8) kavramlarindan” fazladir.
Ayrica “biling” kavrami yerine o dénemin din psikolojisi kavramlarindan olan “suur” kavrami da
kullanilmistir. Batih din psikologlarindan sadece J. Watson, S. Freud, G. Allport, W. James ve C. G. Jung
referans edilmistir. Fakat higbir Tlrk din psikologunun goérisiinden bahsetmemistir. Dinf kavramlarda
Batili distndrlerin kullanim sekli ise “egosantrik”, “destekleyici veya noter gibi onaylayici”, “déngisel
akil yirttme” ve “karsi delil olarak kullanma” olarak gorilmektedir. Buna karsilik Ulusoy modern bir
din psikolojisinin 6zelliklerini ve nasil yapilacagini bildigini ders kitabinda bahsetmekte olup 5 farkli
yerde din psikolojisinin “bilimsel farkliligina (n=1)", “evrensel 6zelliklerine (n=3)” ve “norm koymadan
olani oldugu gibi incelemesi (n=2)" gerektigini belirtmektedir.

Arastirmada elde edilen bulgulara bakilarak yapilan yorumlarda ise sunlar sdylenmistir: imam Hatip
okullarinda okuyan 6grencileri dini suur ve hassasiyet icinde idealist olarak yetistirmeyi hedefledigi
icin Ulusoy’un din psikolojisi kitabindaki “yargisal ve éznel” ifadelerin coklugu, dini, islami veya
tasavvufi kavramlari anlatirken “kiiltiirel etnosentrik” ve “déngiisel akil yiiriitme” seklinde sunarak
Batili diistinurleri kendi gorislerinin “onaylayici, ispatlayicisi veya destekleyicisi” gibi kullanmasi, Batili
din psikologlarindan cok az yer verip Tirk din psikologlarindan hi¢ bahsetmemesi, modern din
psikolojisi bilimsel alani agisindan eksik yonleridir. Ancak Tirk din psikolojisi tarihi acgisindan lise
diizeyinde yazilan bir ders kitabi olarak bir ilk olmasi cok ama ¢ok dnemlidir. Konularini anlatirken
islami veya dini psikoloji gibi anlatmasi ve Arap diinyasinda gelisen islami psikoloji*® akimindan ¢ok
daha 6nce yazilmasi yerelde din psikologlarinin Gzerinde diisinmesine olanak verebilir. Clinki din
psikolojisi adi altinda Tiirkiye’de islami veya dini psikoloji, Araplardan ve diger Miisliiman tilkelerden
cok daha 6nceleri yapilmis olduguna kanaat getirebiliriz.

Arastirmanin ana/temel problemine dair verilen cevap ise sudur: Ulusoy’un imam Hatip okullari icin
yazdigi din psikolojisi ders kitabi, o dénemin imam Hatip okullarinin ders miifredatina uygun ve
pedagojik anlamda ideal bir imam hatiplinin yetismesine katkida saglayan islami ve dini degerleri
6znel ve normatif olarak fazla ama modern din psikolojisi alaninin bilimsel 6zelliklerini daha az
tasiyan bir kitaptir. Tiim eksikliklerine ragmen, bilimsel bir din psikolojisinin nasil yapildidina atifta
bulunarak, Tiirk din psikolojisi tarihi icin lise diizeyinde yazilan ilk kitap olmasindan dolayi énem arz
etmektedir.

Bundan sonra yapilacak ¢alismalara bazi 6neriler getirilebilir. Lise diizeyinde norm koymadan ve 6znel
yargilara bas vurmadan modern din psikolojinin bilimsel 6zelliklerini kapsayarak bir din psikolojisi
ders kitabinin yazilmasinin mimkiin olup olmadig tartismaya acilabilir. Tlrkiye’de 1951 ile 1971
yillari arasi din psikolojisiyle ilgili imam Hatip okullari miifredatina gére yazilmis baska eserler varsa
bu kitaplar ile Ulusoy’un yazmis oldugu kitabin karsilastiriimasi yapilabilir. Hatta Ulusoy’un ders kitabi
ile gliniim{z lisans diizeyinde okutulan kitaplarin karsilastiriilmasi da yapilabilir. Ortadogu’daki ya da
Uzakdogu’daki islami veya dinf psikolojiye 6zenmek yerine kendi 6z kiiltiiriimiize bakarak modern din
psikolojinin metodolojisi icinde tasavvufi ve dinf konular incelenebilir. Boylece kendi kiiltiriamizdeki
tasavvufi veya dinf konular modern din psikolojisinin metotlari icinde incelendiginde islami ya da dini

% Uluslararasi islami Psikoloji Dernegi’'nin istanbul’da yapilan ilk acilis konferansi 26-28 Ekim 2018 tarihidir (bkz.

https://twitter.com/zaimuniv/status/1055722450963570692).
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psikoloji yapmak yerine din psikolojisinin iginde yer alan dini ve kiiltirel bir konunun evrensel
metodoloji icinde incelenmesine donusebilir.
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